Nurkowanie — prawdziwa przygoda, ktérq mozesz zaczq¢ juz dzis

SCUEA DI¥ING

INTERNATIONAL

Zespot Szkot i Placowek Oswiatowych w Skale organizuje kurs nurkowania

Serdecznie zapraszamy

Szkolimy i certyfikujemy nurkéw w miedzynarodowej organizacji SDI — Scuba School International, znanej i akceptowanej na
catym swiecie.

Czego cie nauczymy w trakcie kursu:

e Technik ptywania, zanurzania sie i wynurzania

e  Obstugi sprzetu nurkowego

e Podstawowych zasad bezpiecznego nurkowania
e Podstaw ratownictwa

Podstawowy kurs nurkowania sktada sig z dwoch czgsci.
Czes¢ | — basenowa + zajecia teoretyczne

To 8 hlekcyjnych na basenie (4 x gominut). Zajecia odbywajg sie na basenie w Proszdwkach.
Kazde zajecia sa poprzedzone wyktadem teoretycznym i omdwieniem zajed.
Koszt czesci basenowej to 750 zt od osoby.

W cene kursu wliczone sa:
e 4 x gominut na basenie z instruktorem. Maksymalnie 4 osoby na 1instruktora
e \Wykfady teoretyczne
e  Materiaty w formie elektronicznej
e Wejsciowki na basen
e Kompletny sprzet (pianke, automat, jacket/skrzydto, balast, fajke, maske, ptetwy)

Czes¢ Il - wody otwarte

Wody otwarte to w przypadku nurkowania w Polsce dwa cate dni. Zajecia na wodach otwartych prowadzimy w Jaworznie
w bazie Via Sport Diving Marina i w Radtowie.
Koszt zaje¢ na wodach otwartych to 950 zt od osoby.

W cene kursu wliczone sa:
e Nurkowania na wodach otwartych - 4 nurkowania (2 dni nurkowe) z instruktorem. Maksymalnie 2 osoby na
instruktora
e Kompletny sprzet do nurkowania w wodach otwartych (pianke, automat, jacket/skrzydto, balast, fajke, maske,
ptetwy, buty, komputer nurkowy)
o Wejscidwki na akwen wodny.

Jest réwniez mozliwos¢ dokonczenia kursu na wodach otwartych w Chorwadji lub na Malcie. Wéwczas cena jest ustalana
indywidualnie i jest uzalezniona od liczby oséb.

Po kursie podstawowym (czesci |'i Il) zdobedziesz licencje nurka OWD (Open WaterDiver) uprawniajacg Cie do nurkowania na
catym Swiecie do gtebokosci 18 metréw. Bedziesz miat tez mozliwos¢ dalszego rozwoju i zdobywania kolejnych umiejetnosci
nurkowych. Koszt wydania licencji to 150 zt.

Jesli myslisz o pracy w stuzbach mundurowych pamietaj ze dodatkowe umiejetnosci to Twoje dodatkowe atuty. Zawdd
ptetwonurka jest poszukiwany zarowno w wojsku jaki i strazy pozarnej czy policji. Osoby z uprawnieniami nurka rekreacyjnego
majg wieksze mozliwosci pdzniejszego rozwoju jako nurek zawodowy.

Organizujemy takze wyjazdy na najgtebszy basen nurkowy w Europie — DeepSpot. To 8000 m3 przejrzystej wody o
temperaturze 32 stopni Celsjusza z licznymi atrakcjami, takimijak platformy do ¢wiczenia, zatopiona t¢dz, czy jaskinie.
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Co jest wymagane?

: z

ktdra rozpoczyna kurs nurkowania musi umi
Nurkowe Intro

Dla oséb niezdecydowanych, ktére jednak chciatyby sprawdzi¢ czy chca zapisad sie na kurs mozliwe jest INTRO nurkowe.
Intro na basenie — s3 to zajecia wstepne — nurkowanie prébne + wykfad teoretyczny.

Zajecia trwaja 2h — 60 minut wyktadu + 60 minut zajecia basenowe.

Cena zaje¢ INTRO — 1 0soba - 200 zt/ 2 0soby — 300 zt.

Kontakt
Instruktor SDI TDI: Elzbieta Litwa
Cert: #24826

693 421323
Email: elzbieta.litwa@gmail.com

Najblizszy termin kursu

Czes¢ | - baseny + teoria
22-23 pazdziernik 2022 — basen Proszéwki

Czes¢ Il —wody otwarte
29-30 pazdziernika — Jaworzno

Istnieje mozliwos¢ zrobienia czesci basenowej jesienia 2022, zima 2022/2023, a nastepnie dokoriczenia kursu -
czesci wody otwarte wiosng 2023 lub latem 2023.

Zapisy na kurs prowadzi Pani Katarzyna Kozbiat



